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Kalenderbrief 2011
von Dr. Schales aus
Zimbabwe:

Mein Sohn hat mir schon 6fters geraten:

»,Du musst langsamer treten, Du bist
nicht mehr der Jungste!*

Just, als er mir per e-Mail mitteilte, dass
er als Thema fuir den Kalender 2011 ,,Jung
und Alt“ ausgesucht habe, hatte ich
mich zur Wildwasserfahrt (White Water
Rafting) auf dem Zambesi angemeldet.
22 Kilometer mit tber 30 Stromschnellen
der Klasse 2-5 (auf der Skala 1-6) in der
220 m tiefen Batoka Schlucht.

Mit 72 Jahren stehe ich an der Grenze
zwischen einem alteren und alten Mann.

In diesem Alter bin ich ofters versucht,
Uber die Vergangenheit nachzudenken.
Kinder- und Jugendtrdume tauchen
auf, Vorbilder kommen in Erinnerung.
Manches, was damals nur Ahnung war,
ist inzwischen zur Uberzeugung und
Wirklichkeit geworden. Vor allem die
letzten zehn Jahre in Zimbabwe haben
mein Leben bereichert. Noch einmal
bekam ich die Chance, mein Leben neu
zu gestalten. Noch einmal darf ich fir das
Giliick danke sagen.

Wie sehe ich die Menschen, die um mich
herum aufwachsen und alter werden?

Die Kinder werden in eine Welt geboren,
die sie sich nicht aussuchen kdnnen.
Nach der Geburt schauen sie mit groBen,
verliebten Augen das Gesicht ihrer
Mutter. Sie sind gliicklich und geborgen,
solange sie zur Mutter oder einer
Bezugsperson Zuflucht nehmen kdénnen.
Ihr Lachen, Singen und Spielen steckt
an. lhr Weinen und Leiden macht traurig
bis zur Verzweiflung.

Auch sie binden ihre Seele und Traume
an Alltagserlebnisse und Vorbilder.

Sehr viele werden schon frih ihrer
Kindheitstraume beraubt, weil sie
schweren Krankheiten ausgesetzt sind,
die Schule nicht besuchen kénnen, oder
der Familie entwurzelt werden.

Die arbeitsuchende Generation, die Men-
schen zwischen 20 und 50 Jahren, die flr
den Fortschritt ihres Landes begeistert
waren, sind inzwischen gleichglltig ge-
worden. Sie haben ihre Jugendtraume
aufgegeben. Viele suchen ihre Chance
im Ausland.

Die Alten, die Zurlickgebliebenen, sie
trdumen —von vergangenen, besseren
Zeiten. Die Alltagssorgen sind ihnen in
ihr Gesicht geschrieben.

Uberfordert von den Sorgen um ihre
Kinder und Enkelkinder Gberschreiten sie
ihre Leistungsgrenze. Einige verzweifeln,
andere werden gleichgultig.

Ich bewundere aber viele altere
Menschen, die mit Zuversicht und
Gelassenheit in die Zukunft schauen.
Sie kimmern sich um ihre Enkelkinder
und Waisen aus der Wohngemeinschaft.
Sie tragen alle N&éte gemeinsam. Sie
schopfen Kraft aus der Verantwortung
fur die Jungen.

Zurick vom Rafting habe ich wieder
mehr Mut, den Benachteiligten zu
helfen und flr sie ein
Hoffnungszeichen zu
sein. Ich kann es wieder
besser aushalten, dass
es fUr viele Menschen
nicht so gut lauft. ,Lass
deine Traume leben, sie
gehen dir voran®.

Dr. Hans Schales
Oktober 2010

Letter by Dr. Schales to
the topic of this year’s
calendar:

»,Getting to know the people, young and
old, supported by the Afrikaprojekt within
the last ten years*.

»,As he had done many times before my
son told me to slow down at my age“
when he sent me an E-Mail with the
theme of this year’s calendar, ‘young
and old’. At the same time | had decided
to join a White Water Rafting adventure
on the Zambesi. River. A tour of 22
kilometers with more than 30 rapids of
the category 2-5 (on a 1-6 scale) in the
Batoka canyon, 220 m deep.

At the age of 72 I’'m on the threshold from
middle-age to older age.

At this age | often try to think about
the past. Dreams of my childhood and
adolescence emerge. Role models | had.
Things that only existed as vague ideas
have become reality by now. Above
all my life has been enriched by my
experiences in Zimbabwe throughout
the last ten years. | got a second chance
to organise my life in a new way. | only
can say ‘thanks’ for all those happy
moments.

How do | see
all those people
around me, their

growing up, getting
older?

Children are born
into a world they
have not chosen by
themselves. Right
“ after birth they see

W

the loving faces of their mothers. They are
happy and secure as long as there is a
mother who cares. Their laughter, their
singing and playing, all this makes you
smile. Their crying and suffering makes
you feel sad, almost desperate.

They also have dreams and idols
connected to their daily life. Many get
bereaved of the dreams of their childhood
due to disease, lack of education or the
loss of their families.

A whole generation looking for work,
those people between the age of 20 and
50 do not care any longer. They have
given up the dreams of their childhood.
Many try to be more successful abroad.

Those left behind, the old ones, they
all dream of times gone by. Their faces
show their sorrows, their concern and
worries about the present and the future
of their children and grandchildren.
Some are broken-hearted, some don’t
care any longer. | admire those older
people who still show confidence and
believe in a good future to come. They
care for their grandchildren and orphans
from their communities. They draw hope
from sharing responsibility and hardship
with the young.

Back from my rafting adventure | have
even more courage and power to help
the disadvantaged and to be a sign of
hope for them. It is easier for me to stand
the fact that life is very hard for so many.

,Follow your dreams, they lead you the
way.“

Dr. Hans Schales
october 2010









